
Аннотация  рабочей программы подготовительной группы. 

 

 

Рабочая программа образования детей  6-7 лет разработана в соответствии с 

Федеральной образовательной  программой  ДО и ФГОС ДО. 

Рабочая программа образования детей старшей  группы обеспечивает 

разностороннее развитие детей в возрасте от 6 до 7 лет с учѐтом их возрастных и 

индивидуальных особенностей по основным направлениям: социально-

коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому и 

физическому. 

         

     Рабочая программа образования детей 6-7 лет разработана в соответствии со 

следующими нормативными документами: 

1. Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 года № 204 «О национальных 

целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 

года» 

2. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 

7598; 2022, № 41, ст. 6959) 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 30 сентября 2022 г. № 

874 

4. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17 октября 2013 г. № 1155 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской 

Федерации 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384), с изменением, внесенным 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 8 ноября.2022 г. № 

955 

5. Санитарно-эпидемиологические требования - Санитарные правила СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 

28 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 18 декабря 

2020 г., регистрационный № 61573), действующим до 1 января 2027 г. 

6. Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена 
приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. 

№ 1028) 

7. Основы государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей, утвержденные Указом Президента 

Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 

8. Устав учреждения, образовательная программа МБДОУ Детскийсад№6 с. Якшур-

Бодья, программа воспитания ДО. 

  Целью Федеральной программы является разностороннее развитие ребенка в 

период дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на 

основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и 

национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде 

всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 



милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 

Цель  Федеральной программы   достигается через решение следующих задач: 

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы  ДО; 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России; создание условий для 

формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта 

действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

- построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на 

основе учета возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей 

ребенка, его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и 

развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования. 

Рабочая программа образования детей 6-7 лет построена на следующих принципах 

ДО, установленных ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания 

своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 



младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников 
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(далее вместе - взрослые); 

4) признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

10) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

1.2. Планируемые результаты в старшем дошкольном возрасте. 

Планируемые результаты на этапе завершения освоения Федеральной программы (к концу 

дошкольного возраста): 

 у ребенка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые 

качества; 

 ребенок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может 
контролировать свои движение и управлять ими; 

 ребенок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной 
гигиены; 

 ребенок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, 

основные движения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, 

осваивает простейшие туристские навыки, ориентируется на местности; 

 ребенок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 

 ребенок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может 
осуществлять анализ своей двигательной деятельности; 

 ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе 
занятий физической культурой и ознакомлением с достижениями российского 

спорта; 

 ребенок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в 

двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, 

укрепить и сохранить его; 

 ребенок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему 
здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку 

другим людям; 

 ребенок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в 
различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

 ребенок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; 



договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие 

конфликты конструктивными способами; 

 ребенок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 

регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых 

действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; 

 ребенок стремится сохранять позитивную самооценку; 

 ребенок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим 
людям и самому себе; 

 у ребенка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

 ребенок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию 
(сочувствие, сопереживание, содействие); 

 ребенок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в 
социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом 

взаимодействии; 

 ребенок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и 

личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных 

видов детской деятельности, принимать собственные решения и проявлять 

инициативу; 

 ребенок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и 
сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией 

общения, владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

 ребенок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных 
жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам 

познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы их 

поведения, оценивает поступки литературных героев; 

 ребенок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в 
котором он живет: элементарными представлениями из области естествознания, 

математики, истории, искусства и спорта, информатики и инженерии и тому 

подобное; о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к 

определенному полу; составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, 

семейных традициях; об обществе, его национально-культурных ценностях; 

государстве и принадлежности к нему; 

 ребенок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и 

сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем 

мире; способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и 

поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать; строить смысловую 

картину окружающей реальности, использует основные культурные способы 

деятельности; 

 ребенок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые 
представления о важных исторических событиях Отечества; имеет представление о 

многообразии стран и народов мира; 

 ребенок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о 
количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, умения считать, 

измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное; 

 ребенок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, 

формулирует задачу исследования, использует разные способы и средства 

проверки предположений: сравнение с эталонами, классификацию, 

систематизацию, некоторые цифровые средства и другое; 

 ребенок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой 
природы России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, 

потребностях живой природы, росте и развитии живых существ; свойствах 



неживой природы, сезонных изменениях в природе, наблюдает за погодой, живыми 

объектами, имеет сформированный познавательный интерес к природе, осознанно 

соблюдает правила поведения в природе, знает способы охраны природы, 

демонстрирует заботливое отношение к ней; 

 ребенок способен воспринимать и понимать произведения различных видов 

искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности; 

 ребенок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства 
с различными видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями об 

искусстве; 

 ребенок владеет умениями, навыками и средствами художественной 
выразительности в различных видах деятельности и искусства; использует 

различные технические приемы в свободной художественной деятельности; 

 ребенок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, 

тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, 

художественных проектах; 

 ребенок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее 
точной передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и 

композиции, преобразовывать и использовать с учетом игровой ситуации; 

 ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную 
ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе 

реальных, вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, 

подбирает разные средства для создания игровых образов, согласовывает свои 

интересы с интересами партнеров по игре, управляет персонажами в режиссерской 

игре; 

 ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к 
развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и 

правилами может объяснить содержание и правила игры другим детям, в 

совместной игре следит за точным выполнением правил всеми участниками; 

 ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение 

конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной 

деятельности и элементы готовности к школьному обучению. 

 

Перспективный план взаимодействия с семьями воспитанников 

Подготовительной группы  (6-7 лет) 

 

Основные 

мероприятия 

 Секрет 

по 

поддержке 

эмоциональ

ного 

благополу-

чия 

ребенка в 

семье 

Совет по 

развитию 

речи 

 Рецепт 

по 

совместн

ому 

труду 

Идеи 

приобщени

я детей к 

семейным 

традициям 

Цели 

взаимодействия 

Проект месяца 
« Где мы летом 

побывали, что 

увидели, узнали» 

-Родительское 

собрание 

«Ребенок на 

пороге школы» 

«Как помочь 

ребѐнку 

вернуться 

после лета в 

детский сад» 

«Как 

помочь 

ребѐнку 

понять 

многознач 

-ность 

слов 

родного 

«Как 

вернуть 

ребѐнка в 

трудовой 

ритм 

жизни» 

«Как 

приобщать 

детей к 

традициям 

семейного 

чтения» 

Поддержка родителей 

в преодолении 

сложных проблем 

эмоционального 

характера, в создании 

условий для 

обеспечения 



-Поход в парк языка» эмоционального 

благополучия ребенка. 
Поддержки родителей в 

организации трудовых 

практик, совместных дел, 

формирования опыта 

сотрудничества в 

совместной домашней 

работе, радости 

совместного труда. 

Помощь в создании и 

развитии семейных 

традиций (обычаев, 

ритуалов), что, в свою 

очередь, 

позволяет раскрыть 

ценность семьи и 

семейных отношений. 
Проект месяца 

Выставка 

рукотворных 

открыток 

«Бабушкам 

и дедушкам 

спасибо 

говорим» 

 

 

Проведение 

«Дня отца» 

Секрет 

октября «Как 

сделать 

бабушек 

и дедушек 

союзниками 

в воспитании 

ребенка» 

Совет 

октября 

«Как 

развивать 

образность 

детской 

речи» 

«Готовим 

вместе» 

Знакомим 

детей 

с традициями 

гостеприим-

ства» 

Формирование отношения 

к труду как ценности, 

которая будет 

раскрываться через 

обсуждение смысла 

пословиц о труде, 

рассуждение о том, 

сколько труда нужно 

приложить, чтобы 

вырастить хлеб — главный 

продукт на любом столе. 

Важная 

роль в воспитательной 

работе отводится 

формированию у детей 

уважительного, 

заботливого отношения к 

пожилым людям — 

любимым бабушкам и 

дедушкам, которые 

трудились всю жизнь в 

своей профессии и 

продолжают трудиться, 

выполняя много домашних 

дел для блага семьи. 

Проведение 

праздника «День 

матери» 

 

Участие 

родителей в 

«Дне сыновей» 

 

Проект месяца 

«Сундучок 

семейных игр» 

 

Проведение 

родителями 

вместе 

с детьми 

семейных 

мастер-классов 

«Наша любимая 

Секрет 

ноября 

«Как научить 

ребенка 

следовать 

правилам 

поведения в 

семье?» 

Совет 

ноября 

«В какие 

словесные 

игры можно 

поиграть 

с ребенком» 

Рецепт 

ноября 

«Азы 

домашнего 

рукоделия» 

Идея ноября 

«Общие 

традиции 

нужны, 

уникальные — 

важны» 

Формирование отношения 

к своей семье как 

ценности; 

раскрытие ценности семьи  

через совместное чтение 

рассказов, просмотр 

мультфильмов , 

обсуждение смысла 

пословиц, поддержание 

традиций совместного 

семейного досуга, в т. ч. 

игрового 

 



игра» 

Проект месяца 

Фотоколлаж 

«Красота вокруг 

нас» 

 

Секрет 

декабря 

«Вредные 

советы 

для 

укрепления 

эмоциональны

х связей 

в семье с 

помощью 

совместного 

досуга» 

Совет 

декабря 

«Как 

обогащать 

словарь 

детей 

прилагатель

ными» 

Рецепт 

декабря 

«Елка для 

соседа» 

Идея декабря 

«Знакомим 

детей 

с традициями 

встречи Нового 

года 

Формирование  отношения 

к общечеловеческой 

ценности «Красота», через 

чтение сказок; просмотр 

мультфильмов «Как Новый 

год на свет появился; 

совместное обсуждение 

того, что можно назвать 

красивым, что такое 

красота внутренняя и 

внешняя, поддержание 

традиций встречи Нового 

года. 

Особое внимание в работе 

будет уделено воспитанию 

у детей стремления 

порадовать других людей, 

сделать для них подарок к 

празднику. 
Проект месяца 

Фестиваль 

Карта января 

«Зимние забавы» 

Секрет 

января 

«Путь к 

здоровью 

ребенка лежит 

через 

семью» 

Совет 

января 

«Зимние 

речевые 

игры» 

Рецепт 

января 

«Делаем 

витамин-

ный 

салат 

Идея января 

«Традиции 

проведения 

зимних 

прогулок 

формирование  отношения 

к своему здоровью как 

ценности, которая будет 

раскрываться через чтение 

стихотворений, сказок; 

просмотр мультфильмов, 

обсуждение, 

как нужно заботиться о 

своем здоровье, что для 

этого делать; а также 

поддержание традиций 

проведения зимних 

прогулок. 

ЯНВАРЬ 
Проект месяца 

«Пластилиновый 

город» 

Создание 

атрибутов 

для макета 

«Пластилиновый 

город» 

Участие пап в 

праздновании 

«Дня 

защитников 

Отечества» 

Секрет 

февраля 

«Как сделать 

так, 

чтобы ребенок 

не дрался с 

другими 

детьми» 

Совет 

февраля 

«Совместн

ые 

словесные 

игры» 

Рецепт 

февраля 

«Блины для 

папы 

и дедушки» 

Идея февраля 

«Знакомим 

детей 

с традициями 

дружбы у 

разных 

народов» 

 Формирование отношения 

к общечеловеческой 

ценности «Дружба», через 

чтение сказок  

просмотр мультфильмов  

совместное обсуждение 

того, кого можно назвать 

другом, как должны 

поступать 

настоящие друзья,  

стремления порадовать 

пап и дедушек, сделать для 

них подарок к празднику. 

Проект 

месяца 
«Поиграем в 

сказку» 

Помощь в 

постановке 

спектакля 

Секрет марта 

«Как развивать 

эмоциональны

й 

интеллект 

ребенка» 

Совет 

марта 

«Как 

обогащать 

речь детей 

словами, 

описывающ

ими 

настроение 

человека» 

Рецепт 

марта 

«Помогаем 

маме и 

бабушке 

(моем 

посуду)» 

Идея марта 

«Возрождаем 

традиции 

домашнего 

театра» 

Формирование  отношения 

к ценности «Человек», 

через чтение и обсуждение 

притч В.А. 

Сухомлинского, рассказов 

и сказкок; просмотр 

мультфильмов «Про Ва- 

силия Блаженного» и «Про 

Ивана дурака» из цикла 

«Гора самоцветов»; 

совместное обсуждение 

того, что значит «быть 

человеком», как должны 

поступать люди 

в разных ситуациях; 



стремления заботиться о 

маме, внимательно 

относиться и помогать 

Проект 

месяца 
«Заповедные 

места России» 

Секрет 

апреля 

«Как помочь 

ребенку 

подружиться 

с домашним 

питомцем» 

Совет 

апреля 

«Как 

развивать 

описательн

ую речь 

ребенка» 

Рецепт 

апреля 

«Как 

сортировать 

мусор» 

Идея апреля 

«Традиции 

эколого- 

эстетического 

воспитания 

на весенних 

прогулках» 

Формирование 

ценностного, заботливого 

и непотребительского 

отношения к природе 

(День Земли, Всемирный 

день воды, 

Международный день 

лесов, Всемирный день 

окружающей среды, Все- 

российский день посадки 

леса и др.)  

через чтение рассказов М. 

Москвиной «Кроха», К.Д. 

Ушинского «Птицы» 

и Е. Пермяка 

«Смородинка», сказки К.Д. 

Ушинского «Слепая 

лошадь»; просмотр 

мультфильмов; воспитание 

у детей стремления 

сохранить, защитить 

красоту природы 

 

Проект 

месяца 
«Самодельная 

настольная игра 

С чего 

начинается 

Родина» 

Секрет мая 

«Как помочь 

ребенку 

расстаться с 

детским 

садом и 

эмоционально 

подготовиться 

к школе» 

Совет мая 

«Как 

провести 

каникулы 

перед 

школой с 

пользой» 

Рецепт мая 

«Делаем 

чище и 

краше 

родной 

дом» 

Идея мая 

«Традиция 

семейных 

путешествий 

по России» 

Формирование 

ценностного, заботливого 

и бережного отношения 

детей к своей большой 

и малой Родине через 

чтение рассказов Г. 

Лагздынь «Дедушкина 

кружка», К.Д. Ушин- 

ского «Наше Отечество» и 

К. Паустовского «Родник в 

мелколесье»; просмотр 

мультфильмов «Василѐк» и 

«Семя»; совместное 

обсуждение пословиц 

«Человек без 

Родины — что соловей без 

песни», «Без корня трава 

не растѐт, без Родины 

человек 

не живѐт» и др.  

Воспитание понимания 

того, почему нам важно 

помнить и хранить память 

о тех людях, которые 

отдали свою жизнь, 

защищая нашу Родину. 

 


